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Weltweit gibt es 16 Mio. injizierende Drogenkonsumenten (IDK),
fast 4 Mio. von ihnen sind mit HIV infiziert. 5-10% der HIV Neu-

infektionen sind auf injizierenden Drogengebrauch zuriickzufiihren.

In Asien finden sich iiber 8 Mio. IDK, ein Viertel davon in Siidost-
asien. In vielen Liandern Asiens ist injizierender Drogengebrauch der
Hauptiibertragungsweg von HIV/AIDS. Weniger als 10 % der IDK in

Asien haben Zugang zu Priventionsprogrammen.

Malaysia zihlt zu den Lindern mit der héchsten Anzahl an Ab-
hingigen starker Drogen. Von 230.500 IDK sind ca. 11 % mit HIV
infiziert. Bestehende Drogen-Ambulanzen behandeln ca. 15.000 Pati-
enten durch Substitution, von ihnen sind fast 22 % HIV-positiv. Von
den rund 80.000 HIV-Infektionen in Malaysia werden zwei Drittel

den Gebrauch verunreinigter Spritzen.

Was wissen wir?

In Indien sind von fast 165.000 IDK rund 10 % mit HIV infiziert.
Bis 2009 wurde in Indien keine Methadonsubstitution durchgefiihre,

da Methadon als Substitutionsmedikament nicht zugelassen war.

In Nepal wird die Zahl der Drogenabhingigen auf 70.000 geschitzt,
etwa 28.000 konsumieren Heroin und Pharmazeutika intravends.
Jeder dritte ist HIV-positiv, 90 % sind mit Hepatitis C infiziert, die
Verbreitung von Tuberkulose in Nepal liegt bei 45 %. Jihrlich sterben
10-20 % der Drogenabhingigen durch Uberdosis, Begleitkrankheiten
oder Selbsttétung. 230 IDK sind derzeit in Substitutionsbehandlung.

Die Medikamentenkosten pro Patient liegen bei 30 Eurocent.

Deutschland verzeichnet 150.000 IDK, meist im Alter zwischen 35
und 45 Jahren. Die HIV-Privalenz in dieser Gruppe liegt bei ca. 5 %.
Ca. 70. 000 IDK sind in Substitutionstherapie, in ca. 60 % der Fille
wird Methadon eingesetzt. Die Medikamentenkosten pro Patient

liegen bei circa 6 Euro.*

Methadon ist ein synthetischer Ersatzstoff fiir Heroin. Substitutionstherapie mit Methadon hilft injizierenden Drogenkonsumenten, den

Heroinkonsum einzustellen, erméglicht die soziale Rehabilitation von Drogenabhingigen und reduziert die Verbreitung von HIV/AIDS.

Was tun wir?

Das Ziel der strategischen Allianz mit dem Medizintechnik-Hersteller CompWare Medical ist die Verbesserung der Substitutionsbehand-

lung fiir Abhingige von intravends konsumierten Drogen zu qualitativ hochwertiger oraler Methadontherapie in den Partnerlindern

Nepal, Indien und Malaysia.
Wie tun wir es?

Bereitstellung eines Dokumentations-
und Vergabesystems (MeDoSys)
Software und Dispensierpumpe von
CompWare Medical erméglichen eine
sichere Abgabe von fliissigem Methadon
an Methadonpatienten sowie eine exakte

und filschungssichere Dokumentation.

sozialen Begleitung der Therapie.

Training des Personals

Hilfe beim Auf- und Ausbau der Sub-
stitutionsprogramme durch Training on
the Job. Geschult wird zur Bedienung
von MeDoSys, zur Kombination von
medizinischer Suchtbehandlung und

HIV-Privention sowie zur psychologisch-

Beratung von Ministerien und Nicht-
regierungsorganisationen zu internati-
onalen Finanzierungsmechanismen fiir
Harm Reduction- und Substitutionspro-
gramme, zur Reduzierung der Metha-
donkosten und zur Umsetzung internati-
onaler Behandlungsrichtlinien

in nationale Standards.

Mit technischer Unterstiitzung des Unternchmens CompWare Medical und gezieltem Capacity Development durch die GTZ werden in

den Partnerlindern nationale AIDS- und Drogenprogramme in die Lage versetzt, eine qualitativ hochwertige, kosteneffiziente und sichere

Ausweitung der Substitutionsprogramme zu erreichen und damit einen erfolgversprechenden Ansatz zur Reduzierung der HIV-Ubertragung

zu realisieren.
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Was wir bewirken...

NEPAL
Zwei MeDoSys Systeme in zwei Ambulanzen mit
jeweils 100-150 Methadonpatienten im Einsatz.
Die Patientenzahlen sollen bis Ende 2010 auf 800 und
die Anzahl der Ambulanzen auf 4 angehoben werden.

MALAYSIA
Installation von 4 Dispensiergeraten, mit denen
800-1200 Patienten behandelt werden konnen.

INDIEN
Geplant ist, das MeDoSys-System 2010 in den
ersten Ambulanzen einzusetzen.
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